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                          KẾ HOẠCH 

Triển khai Chương trình làm cha mẹ cho sự phát triển toàn diện trẻ thơ 

trên địa bàn phường Bàn Thạch 

 

Thực hiện Công văn số 5403/SYT-BTXH&TE ngày 19/11/2025 của Sở Y 

tế thành phố Đà Nẵng về việc triển khai Chương trình làm cha mẹ cho sự phát 

triển toàn diện trẻ thơ, UBND phường ban hành Kế hoạch triển khai thực hiện 

Chương trình làm cha mẹ cho sự phát triển toàn diện trẻ thơ trên địa bàn phường 

Bàn Thạch, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

a) Tăng cường kiến thức, kỹ năng nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục trẻ từ 

0-8 tuổi cho cha mẹ, người chăm sóc trẻ thông qua sinh hoạt nhóm. 

b) Nâng cao nhận thức cộng đồng về tầm quan trọng của phát triển toàn 

diện trẻ thơ, thúc đẩy sự tham gia của gia đình và cộng đồng. 

c) Phát huy vai trò của đội ngũ hướng dẫn viên tại cộng đồng nhằm duy 

trì, nhân rộng các nhóm sinh hoạt sau khi chương trình kết thúc. 

 2. Yêu cầu 

  a) Triển khai nghiêm túc, đúng tiến độ, đảm bảo phù hợp với điều kiện 

thực tế của địa phương. 

  b) Bảo đảm an toàn, hiệu quả, tạo môi trường sinh hoạt thân thiện, gần 

gũi để cha mẹ yên tâm tham gia. 

  c) Huy động sự tham gia tự nguyện, tích cực của cha mẹ và người chăm 

sóc trẻ; bảo đảm tính thực tiễn, thiết thực và khả thi trong quá trình tổ chức. 

 II. THỜI GIAN - THÀNH PHẦN THAM DỰ 

1. Thời gian thực hiện: Từ tháng 12/2025 đến hết tháng 4/2026 (lịch cụ 

thể sẽ thông báo sau). 

2. Thành phần tham dự 

 - Cha mẹ, người chăm sóc trẻ em từ 0-8 tuổi cư trú trên địa bàn phường  

  - Hướng dẫn viên nhóm (đã được tập huấn chuyên môn theo chương trình 

của Sở Y tế/UNICEF). 

III. NỘI DUNG TRIỂN KHAI 

1. Công tác thông tin, tuyên truyền 
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- Tuyên truyền rộng rãi đến hộ gia đình có trẻ từ 0-8 tuổi thông qua loa 

truyền thanh phường, bảng tin, nhóm Zalo cộng đồng, mạng xã hội và Tổ dân 

phố.  

- Phát tờ rơi, tài liệu hướng dẫn, thông tin về chương trình để cha mẹ nắm 

rõ mục đích, nội dung và quyền lợi khi tham gia.  

- Khuyến khích các đoàn thể (Hội Phụ nữ, Đoàn Thanh niên…) chia sẻ 

thông tin trên các kênh truyền thông của đơn vị. 

2. Thành lập và duy trì các nhóm sinh hoạt cha mẹ 

- Thành lập 08 nhóm cha mẹ có con trong độ tuổi từ 0-8 tuổi tại 08 cụm 

dân cư (mỗi nhóm tối thiểu 20 người). 

- Mỗi nhóm sinh hoạt 08 buổi, mỗi buổi 02 giờ (Đảm bảo rằng 08 buổi 

sinh hoạt được tổ chức trong khoảng thời gian từ 6 đến 8 tuần) cho toàn bộ 

chương trình sinh hoạt nhóm làm cha mẹ, nội dung theo bộ tài liệu của UNICEF 

- Sở Y tế cung cấp (ăn uống - dinh dưỡng - phát triển cảm xúc - giao tiếp - kỷ 

luật tích cực- chăm sóc sức khỏe - môi trường an toàn…). 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN: UNICEF hỗ trợ 750.000đ/1 buổi sinh 

hoạt x 8 buổi sinh hoạt/nhóm, bao gồm: 

- Hỗ trợ thù lao cho HDV thực hiện truyền thông nhóm: 

200.000đ/người/buổi x 1 người; 

- Hỗ trợ xăng xe đi lại cho HDV: 50.000đ/người.buổi x 1 người; 

- Hỗ trợ cho người dọn dẹp, chuẩn bị các địa điểm tổ chức và mời cha mẹ 

tham dự truyền thông: 100.000đ/người/buổi x 1 người; 

- Chi phí nước giải khát cho cha, mẹ tham dự buổi truyền thông: 

200.000đ/buổi; 

- VPP cho buổi truyền thông (giấy A0, bút lông, giấy màu hoặc thực 

phẩm, dụng cụ trò chơi,…): 200.000đ/buổi; 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội phường  

- Chủ trì, tham mưu UBND phường ban hành kế hoạch và tổ chức triển 

khai toàn bộ Chương trình làm cha mẹ cho sự phát triển toàn diện trẻ thơ trên 

địa bàn phường. 

- Phối hợp với Trung tâm Công tác xã hội, thuộc Sở Y tế tiếp nhận tài 

liệu, biểu mẫu; thống nhất lịch sinh hoạt từng nhóm; hỗ trợ chuyên môn cho 

hướng dẫn viên. 

- Theo dõi, kiểm tra việc tổ chức sinh hoạt của các nhóm; kịp thời đề xuất 

UBND phường giải quyết các khó khăn, vướng mắc. 

- Tổng hợp báo cáo kết quả sinh hoạt của từng nhóm, báo cáo định kỳ và 

báo cáo kết thúc Chương trình theo quy định. 
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2. Trạm Y tế phường  

- Cử cán bộ đã qua tập huấn và được cấp chứng nhận làm hướng dẫn viên 

trực tiếp điều hành các nhóm sinh hoạt theo phân công. 

- Bảo đảm nội dung chuyên môn về chăm sóc sức khỏe, dinh dưỡng, 

phòng bệnh, tiêm chủng, môi trường an toàn, phát triển thể chất của trẻ. 

- Phối hợp với Hội LHPN và Tổ dân phố rà soát, lập danh sách cha mẹ có 

trẻ từ 0-8 tuổi. 

- Theo dõi và hỗ trợ chuyên môn tại các buổi sinh hoạt; tham gia họp rút 

kinh nghiệm theo yêu cầu của chương trình. 

3. Hội Liên hiệp Phụ nữ phường 

- Cử cán bộ đã được tập huấn và cấp chứng nhận làm hướng dẫn viên 

tham gia tổ chức sinh hoạt nhóm theo phân công của phường. 

- Chủ trì điều hành các buổi sinh hoạt liên quan đến nội dung kỹ năng làm 

cha mẹ, giao tiếp, kỷ luật tích cực, phát triển cảm xúc - xã hội, gắn kết cha mẹ - 

trẻ. 

- Phối hợp Trạm Y tế xây dựng lịch sinh hoạt phù hợp cho từng nhóm; 

đảm bảo triển khai đủ 08 buổi theo khung chương trình. 

- Theo dõi tỷ lệ tham gia của cha mẹ; thu thập phiếu đánh giá sau mỗi 

buổi sinh hoạt; tổng hợp báo cáo gửi Phòng VH-XH. 

- Vận động hội viên, cha mẹ có trẻ tham gia đầy đủ, duy trì nền nếp sinh 

hoạt định kỳ. 

4. Các Tổ dân phố 

- Thông báo và vận động cha mẹ có trẻ từ 0-8 tuổi trên địa bàn đăng ký 

tham gia các nhóm sinh hoạt. 

- Phối hợp bố trí địa điểm và hỗ trợ mời cha mẹ tham dự. 

- Cùng hướng dẫn viên theo dõi sự tham gia của người dân tại mỗi buổi 

sinh hoạt. 

- Hỗ trợ thông tin, truyền thông trong cộng đồng nhằm nâng cao nhận 

thức của người dân về Chương trình. 

5. Hướng dẫn viên sinh hoạt nhóm (những người đã tham dự lớp tập 

huấn do Sở Y tế thành phố Đà Nẵng phối hợp với UNICEF tổ chức). 

- Chủ trì điều hành toàn bộ các buổi sinh hoạt nhóm theo đúng tài liệu và 

phương pháp được tập huấn. 

- Chuẩn bị bài giảng, dụng cụ, đồ dùng trực quan cho từng buổi sinh hoạt. 

- Ghi chép, quản lý danh sách người tham gia, thu thập phiếu đánh giá, 

thống kê trẻ trong độ tuổi theo quy định của chương trình. 

- Phối hợp Tổ dân phố để vận động phụ huynh tham gia đầy đủ. 

- Báo cáo kịp thời các khó khăn, vướng mắc, đề xuất điều chỉnh nội dung 

hoặc hình thức triển khai (nếu cần). 
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Trên đây là Kế hoạch triển khai Chương trình làm cha mẹ cho sự phát 

triển toàn diện trẻ thơ trên địa bàn phường Bàn Thạch. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế (b/c); 

- Hội liên hiệp phụ nữ phường; 

- Trạm Y tế phường; 

- Các Tổ dân phố; 

- Lưu: VT. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

 

Phan Thị Cẩm Bình 
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